Vermischte Kopflibungen — was ist das, warum so
etwas und wie kann man sie gestalten?

Was ist das?

Vermischte Kopfubungen sind

- eine rituelle Lerngelegenheit fir das Wachhalten von mathematischem
Grundwissen aus friheren Themen und Klassenstufen.

- enthalten jeweils Grundaufgaben bzw. deren Umkehrungen zu verschiedenen
nicht zum aktuellen Stoff gehdrenden Begriffen, Verfahren oder
Zusammenhangen, die dauerhaft verfigbar sein sollen.

- Tell einer Selbsteinschatzung der Lernenden mit dem Ziel, Aktivitaten zum
Fullen individueller Licken anzuregen.

Warum sollen regelmaRig vermischte Kopfiilbungen im Unterricht stattfinden?

Mit regelmafiger Wiederholung grundlegender Wissensbausteine kann dem
Vergessen wirksam entgegen gewirkt werden und die Lernenden verfiigen langfristig
Uber ein solides Fundament, um auch anspruchsvolle Aufgaben erfolgreich
mathematisch bearbeiten zu kénnen.

Auch die Zufriedenheit der Lernenden mit ihnrer mathematischen Kompetenz kann
spurbar zunehmen.

Wie kann man sinnvoll mit vermischten Kopfilbungen umgehen und sie gestalten?

Empfehlungen aus langjahrigen praktischen Erfahrungen:

- InKlasse 5 bis 8 mdglichst einmal pro Woche an einem bestimmten
Wochentag zum Stundenbeginn einsetzen (auch geeignet zur
Konzentrationsférderung und Aufmerksamkeitsfokussierung in
Mittagsrandstunden). In den hoheren Klassenstufen gentigt auch ein
vierzehntagiger Rhythmus.

- Die RegelméaRigkeit ist eine notwendige Voraussetzung flr spirbare Erfolge.

- Es werden maximal 10 Aufgaben zur eigenstandigen Bearbeitung gestellt tiber
einen Zeitraum von max. 10 min, Beispiele siehe www.madaba.de

- Die Aufgaben — gemixt aus verschiedenen Grundanforderungen maglichst
unabhéngig vom aktuellen Unterrichtsthema — kdnnen auf einer Folie mit
verdeckten Losungen vorgestellt oder auch nacheinander mindlich gestellt
und kurz an der Tafel angeschrieben werden. Die Schiuler notieren sofort (nur)
ihre Losung auf einer Karteikarte, dann wird die nachste Aufgabe gestellt oder
aufgedeckt.



- Die Karteikarte wird von der Lehrkraft eingesammelt und zur nachsten
Kopfubung wieder ausgeteilt. Die Zahl der richtigen Losungen wird
festgehalten mit dem Ziel, langfristig Verbesserungen zu erreichen. Damit das
maoglich wird, sollten gesonderte Lernangebote lber Arbeitsblatter,
Lernsoftware oder auch das Internet zum individuellen Uben bereit gestellt
werden (zu Hause zu erledigen — oder z.B. auch im Nachmittagsférderangebot
der Schule).

- Ein Vergleich der Ergebnisse kann z.B. selbstdndig erfolgen nach Aufdecken
der Ergebnisse auf der Overhead-Folie, durch Anschreiben der Lésungen auf
Zuruf an der Tafel, durch Einklappen einer Tafel, wenn ein Schiler seine
Aufgaben hinter einer Klapptafel verdeckt notiert hat 0.4.

- Es empfiehlt sich eine kurze Abfrage, bei welcher Aufgabe hohe Fehlerquoten
in der Klasse auftraten, um den mathematischen Hintergrund ggf. noch einmal
fur alle Schiler zu erlautern.

- Von regelméRigen Benotungen der Kopfilbungen wird abgeraten, um den
Charakter einer Lerngelegenheit mit Diagnosecharakter zu unterstreichen und
die Lernenden daran zu gewéhnen, mehr Verantwortung fur ihr eigenes
Lernen zu Ubernehmen, indem sie angehalten werden, ohne unmittelbaren
Bewertungsdruck individuell nachzulernen und ihre Licken zu fallen.

- Um einem Erlahmen des Interesses der Lernenden entgegen zu wirken und
die Ernsthaftigkeit der Bearbeitung der Kopfilbungen zu unterstitzen, hat sich
ein so genannter Mathe-Fuhrerschein in Form eines Querfeldeinfuhrer-
scheins bewahrt, der halbjahrlich oder zumindest einmal im Schuljahr in Form
eines benoteten Tests Uber mindestens 30min (integrierbar in die mundliche
Note) geschrieben wird. Ein solcher ,Grundlagenverfiigbarkeitstest* umfasst
dann alle Begriffe, Verfahren und Zusammenhange, die bis dahin Gegenstand
der Kopfubungen waren.

- Es empfiehlt sich, zu Beginn des Schuljahres einen Plan anzufertigen, welche
Themen in den Kopfliibungen jeweils vorkommen sollen, damit alles
Wesentliche abgedeckt und regelmaldig wieder aufgegriffen wird (etwa alle 6
Wochen sollte ein Thema wieder kehren). Auf diese Weise kdnnen auch
rechtzeitig vor der Behandlung eines neuen Themas die dazu erforderlichen
Grundlagen wiederholt werden.

- Wenn zu Beginn eines Schuljahres mit Ubernahme einer neuen Klasse ein
Mathefuhrerschein (ohne Bewertung) geschrieben wird, ergeben sich
wertvolle Hinweise auf die Themen, die in den Kopfibungen vorkommen
sollten- verbunden mit individuellen Ubungsangeboten, siehe oben.
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